


หลักสูตรอาชีพเพื่อเลื่อนฐานะชั้น พ.จ.อ. พรรค พศ. เหล่า พ. 
ประจ าปี งป.63 

.............................................................. 

ก าหนดเปิดการอบรม 
 4 พ.ย.62 - 24 ม.ค.63 (12 สัปดาห์) ทุกวันจันทร์ – ศุกร์ เวลา 0830 – 1630 

สถานที่อบรม 
 ห้องฝึกอบรม กองวิทยาการ ศูนย์วิทยาการ กรมแพทย์ทหารเรือ 

วัตถุประสงค์หลักสูตร 
 1. เพ่ิมพูนความรู้ทางด้านการแพทย์ การพยาบาล และการบริหารงานทางทหาร 
 2. มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ ผู้ร่วมงาน และหน่วยงาน 
 3. สามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

คุณสมบัติผู้เข้ารับการอบรม 
 1. เป็นนายทหารประทวน ชั้นยศพันจ่าเอก พรรคพิเศษ เหล่าทหารแพทย์ 
 2. บุคคลที่กรมแพทย์ทหารเรือพิจารณาเห็นสมควร 

รูปแบบการอบรม 
 - บรรยาย บรรยายพิเศษ 
 - การศึกษาดูงาน 
 - การฝึกปฏิบัติ 
 - การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

ขอบเขตเนื้อหาการอบรม 
 - ระบบสุขภาพ 
 - การรักษาโรคเบื้องต้น 
 - ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น 
 - การกู้ชีพและการช่วยเหลือผู้ประสบภัย 
 - เวชศาสตร์ทางทะเล 
 - การบริหารงานสายแพทย์ 
 - กฎหมายและระเบียบข้อบังคับทหาร 
 - ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางการแพทย์และการพยาบาล 
 - การพัฒนาบุคลิกภาพและเสริมสมรรถนะ 



 การเตรียมความพร้อมก่อนเข้ารับการอบรม 
 

1. เครื่องแต่งกาย 
   1.1 พิธีเปิด – ปิดการอบรม 
    พิธีเปิดการอบรม     - เครื่องแบบหมายเลข 4 
            พิธีปิดการอบรม      - เครื่องแบบหมายเลข 2 
   1.2 ระหว่างศึกษาอบรม 
  1.2.1 ชั่วโมงทฤษฎี 
   -  เครื่องแบบหมายเลข 3 
   -  เครื่องแบบหมายเลข 4 (ทุกวันพฤหัสบดี) 
  1.2.2 ชั่วโมงปฏิบัติ 

- ชุดพละ (กางเกงวอร์มสีด าหรือน้ าเงินเข้ม เสื้อสีสุภาพ อย่างน้อย 1-2 ชุด) 
- เสื้อกาวน์สีขาว 

   - ชุดส าหรับการฝึกช่วยชีวิตทางน้ า (เช่น เสื้อแขนยาวคอเต่า กางเกงขาสั้นเลกกิ้ง) 
 

2. อ่ืนๆ 
- ผู้เข้ารับการอบรมจัดหาที่พักด้วยตนเอง (ข้าราชการ ทร. เบิกค่าที่พักได้ตามงบประมาณที่อนุมัติใน

หลักสูตรฯ ข้าราชการนอก ทร. ขึ้นอยู่กับหน่วยงานต้นสังกัด) 
- ในระหว่างอบรม ผู้เข้ารับการอบรมทุกนายอาจมีค่าใช้จ่ายส่วนอื่นๆ เกี่ยวกับการอบรม เช่น ค่าถ่าย

เอกสาร ค่ากิจกรรมกลุ่มฯ ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายนอกเหนือจากงบประมาณที่อนุมัติในหลักสูตรฯ ดังนั้นผู้เข้ารับการ
อบรมจึงจ าเป็นต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายดังกล่าวด้วยตนเอง 
          - สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ น.ท.หญิง อภิวรรณี แหวนทอง หรือ น.ต.หญิง จีรนันท์ ขันแข็ง 
โทร. 0 2475 2808 

-------------------------------- 



- ๒ - 
 

 

หลักสูตรอาชีพเพื่อเลื่อนฐานะชั้นพันจ่าเอก พรรคพิเศษ เหล่าทหารแพทย์ 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.๒๕๕๕ 

๑. หลักการและเหตุผล 
 หลักสูตรอาชีพเพ่ือเลื่อนฐานะชั้นพันจ่าเอก พรรคพิเศษ เหล่าทหารแพทย์  หลักสูตรปรับปรุง       
พ.ศ.๒๕๕๕  เป็นหลักสูตรที่ใช้ในการศึกษาอบรมนายทหารประทวนชั้นยศพันจ่าเอก พรรคพิเศษ เหล่าทหาร
แพทย์ เพ่ือให้เป็นไปตามระเบีย บกองทัพเรือ  ว่าด้วย การเลื่อนฐานะนายทหารประทวน พ .ศ.๒๕๒๙ และ
ปรับปรุงแก้ไข (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๙ พร้อมกับมีการพัฒนาทั้งในด้านความรู้และความสามารถ และ เจตคติที่ดี
ต่อวิชาชีพและการทหาร เสริมสร้างขีดความสามารถให้พร้อมที่จะปฏิบัติหน้าที่ราชการ ตามความรับผิดชอบที่
สูงขึ้นในระดับนายทหารสัญญาบัตรได้ ซึ่งหลักสูตรนี้ได้มีการปรับปรุงแก้ไขครั้งสุดท้าย เมื่อ พ .ศ.๒๕๔๙ เพ่ือให้
สอดคล้องกับนโยบายกองทัพเรือในด้านการพัฒนาขีดสมรรถนะก าลังพล  และวิสัยทัศน์กรมแพทย์ทหารเรือใน
การเป็นองค์กรที่มีขีดสมรรถนะสูงและเป็นเลิศด้านเวชศาสตร์ทางทะเล จึงมีความจ าเป็นต้องปรับปรุงหลักสูตร
นี้ให้เหมาะสม อันจะส่งผลต่อการพัฒนาบุคลากรสายแพทย์และการปฏิบัติงานต่อไป 

๒. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร       
 ๒.๑ เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมได้เพ่ิมพูนความรู้ทางการแพทย์ การพยาบาล และการบริหารงานทางทหาร  
 ๒.๒ สร้างเจตคติที่ดขีองผู้เข้ารับการอบรมต่อวิชาชีพ ผู้ร่วมงาน และหน่วยงาน  
     ๒.๓ เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 

๓. คุณสมบัติของผู้เข้ารับการอบรม 
 ๓.๑ นายทหารประทวนชั้นยศพันจ่าเอก พรรคพิเศษ เหล่าทหารแพทย์ ที่มีคุณสมบัติครบถ้วนตาม
ระเบียบกองทัพเรือว่าด้วยการเลื่อนฐานะนายทหารประทวน พ.ศ.๒๕๒๙ และปรับปรุง (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๙ 
 ๓.๒ บุคคลที่กรมแพทย์ทหารเรือพิจารณาเห็นสมควร 

๔. ระยะเวลาในการอบรม      ๑๒  สัปดาห์ 

๕. วิธีด าเนินการอบรม 
 ๕.๑ จัดการเรียนการสอน สัปดาห์ละ ๕ วัน เฉพาะวันราชการ  ระหว่างเวลา  ๐๘๓๐–๑๖๓๐   
 ๕.๒ การเรียนการสอนประกอบด้วย การศึกษาภาคทฤษฎี การศึกษาภาคปฏิบัติ และการฝึกภาคสนาม  
 ๕.๓ การก าหนดหน่วยกิต 
 ๕.๓.๑ การศึกษาภาคทฤษฎี  จ านวน ๑๖ ชั่วโมง คิดเป็น ๑ หน่วยกิต 

 ๕.๓.๒ การศึกษาภาคปฏิบัติ  จ านวน ๓๒ ชั่วโมง คิดเป็น ๑ หน่วยกิต  
 ๕.๓.๓ การฝึกภาคสนาม  จ านวน ๖๔ ชั่วโมง คิดเป็น ๑ หน่วยกิต  

๖.  คะแนนประจ าตัวผู้เข้ารับการอบรม 
     คะแนนประจ าตัวนักเรียนประกอบด้วย คะแนนความประพฤติและคะแนนความเหมาะสมในการเป็นทหาร 
ตามระเบียบ กองทัพเรือ  ว่าด้วยการศึกษา พ .ศ.๒๕๓๐ และระเบียบ กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ว่าด้วยคะแนน
ประจ าตัวนักเรียนทหาร พ.ศ.๒๕๓๐ โดยอนุโลม  
 

๗. การวัดและประเมินผลการอบรม 
      ๗.๑ การวัดและประเมินผลการอบรม 
  ๗.๑.๑ การสอบภาคทฤษฎี 
  ๗.๑.๒ การสอบภาคปฏิบัติ  



- ๓ - 
 

 

  ๗.๑.๓ การฝึกภาคสนาม 
  ๗.๑.๔ อ่ืนๆ พิจารณาตามความเหมาะสม  
      ๗.๒ มีเวลาเรียนในแต่ละรายวิชาและตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐   
      ๗.๓ เป็นไปตามระเบียบกองทัพเรือ  ว่าด้วยการศึกษา พ .ศ.๒๕๓๐ และระเบียบกรมยุทธศึกษาทหารเรือ  
ว่าด้วยการด าเนินการศึกษาของสถานศึกษาซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค พ .ศ.๒๕๔๘ และระเบียบกรมยุทธ
ศึกษาทหารเรือ ว่าด้วยการด าเนินการศึกษาของสถานศึกษาซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.
๒๕๕๑ 

 ๘.  การตัดสินผลการอบรม 
      ๘.๑ ผู้ที่จะส าเร็จการอบรมจะต้องผ่านเกณฑ์ ดังนี้ 
 ๘.๑.๑ สอบได้หน่วยกิตครบตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 ๘.๑.๒ ได้ระดับคะแนนรายวิชาไม่ต่ ากว่า ๑.๐๐  
 ๘.๑.๓ ได้คะแนนเฉลี่ยตลอดหลักสูตรไม่ต่ ากว่า ๑.๕๐   
           ๘.๑.๔ มีเวลาเรียนรายวิชาและตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐    
 ๘.๑.๕ มีคะแนนประจ าตัวนักเรียนทหารไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
      ๘.๒ การเรียงล าดับที่ของผลการสอบเป็นไปตามระเบียบกองทัพเรือและกรมยุทธศึกษาทหารเรือ 
      ๘.๓ เจ้ากรมแพทย์ทหารเรือเป็นผู้ตัดสินผลการอบรม 
      ๘.๔ ผู้ส าเร็จการอบรมจะได้รับประกาศนียบัตรหลักสูตรอาชีพเ พ่ือเลื่อนฐานะชั้นพันจ่าเอก พรรคพิเศษ 
เหล่าทหารแพทย์ จากกรมแพทย์ทหารเรือ 
 ๘.๕ อ่ืนๆ เป็นไปตามระเบียบกองทัพเรือ  ว่าด้วยการศึกษา พ .ศ.๒๕๓๐ และระเบียบกรมยุทธศึกษา
ทหารเรือ  ว่าด้วยการด าเนินการศึกษาของสถานศึกษาซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค พ .ศ.๒๕๔๘ และระเบียบ
กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ว่าด้วยการด าเนินการศึกษาของสถานศึกษาซึ่งมิได้จัดการศึกษาเป็นภาค (ฉบับที่ ๒) 
พ.ศ.๒๕๕๑ 

๙.  โครงสร้างหลักสูตร 
 ๙.๑ โครงสร้างหลักสูตร ประกอบด้วย วิชาหลัก จ านวน  ๘  วิชา  และวิชาที่สัมพันธ์กับวิชาหลัก จ านวน 

๑ วิชา รวมทั้งหมด  ๑๔ หน่วยกิต   
 ๙.๒ รหัสหน่วยกิตและจ านวนชั่วโมง แสดงตัวเลข  ๔  หมู่ 

 -  หมู่ที่ ๑ หน้าวงเล็บ แสดงจ านวนหน่วยกิต 
 -  หมู่ที่ ๒ ในวงเล็บ แสดงจ านวนชั่วโมงการศึกษาภาคทฤษฎี  
 -  หมู่ที่ ๓ ในวงเล็บ แสดงจ านวนชั่วโมงการศึกษาภาคปฏิบัติ 
 -  หมู่ที่ ๔ ในวงเล็บ แสดงจ านวนชั่วโมงการฝึกภาคสนาม 
  ๙.๓ รายวิชาและหน่วยกิต 

๙.๓.๑ วิชาหลัก 
  วิชา ระบบสุขภาพ ๑ (๑๖–๐–๐) 

 วิชา การรักษาโรคเบื้องต้น                   ๒ (๓๒–๐–๐) 
 วิชา ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น                   ๑ (๐–๑๖–๓๒) 
 วิชา การกู้ชีพและการช่วยเหลือผู้ประสบภัย  ๓ (๓๒–๓๒–๐) 
 วิชา เวชศาสตร์ทางทะเล   ๓ (๔๘–๐–๐) 
 วิชา การบริหารงานสายแพทย์  ๑ (๘–๑๖–๐) 
 วิชา กฎหมายและระเบียบข้อบังคับทหาร      ๒ (๓๒–๐–๐) 



- ๔ - 
 

 

 วิชา ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางการแพทย์และการพยาบาล ๑ (๘–๑๖–๐) 
๙.๓.๒ วิชาสัมพันธ์กับวิชาหลัก 

วิชา บุคลิกภาพและการออกก าลังกาย  AUD (๐–๓๒–๐) 
 รวม           ๑๔ (๑๗๖–๑๑๒–๓๒) 

๑๐. ค าบรรยายรายวิชา 
  วิชา ระบบสุขภาพ                               ๑ (๑๖–๐–๐) 

  ระบบสุขภาพ หลักประกันสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพ การดูแลสุขภาพระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และ
ตติยภูม ิ 

 
 วิชา การรักษาโรคเบื้องต้น                  ๒ (๓๒–๐–๐) 

 แนวคิดการรักษาโรคเบื้องต้น การตรวจวินิจฉัยและ การรักษาโรคเบื้องต้น การสร้างเสริมภูมิคุ้มกัน
โรค การให้ค าแนะน าผู้ปุวย การดูแลผู้ปุวยอุบัติเหตุ ฉุกเฉิน และการส่งต่อผู้ปุวย 
 
 วิชา ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น                  ๑ (๐–๑๖–๓๒) 
  ปฏิบัติการประเมินภาวะสุขภาพ การเก็บสิ่งส่งตรวจและการแปลผลทางห้องปฏิบัติการ  การวินิจฉัย
แยกโรค การรักษาโรคเบื้องต้น การให้ค าแนะน าผู้ปุวย การดูแลผู้ปุวยอุบัติเหตุ ฉุกเฉิน และการส่งต่อ 
 
 วิชา การกู้ชีพและการช่วยเหลือผู้ประสบภัย ๓ (๓๒–๓๒–๐) 
  การปฐมพยาบาลและการกู้ชีพข้ันพื้นฐาน การช่วยชีวิตเชิงยุทธวิธี การกู้ชีพและช่วยชีวิตทางน้ า การ
จัดการเมื่อเกิดสาธารณภัย 
 
 วิชา เวชศาสตร์ทางทะเล  ๓ (๔๘–๐–๐) 

          แนวคิดและหลักการด้านเวชศาสตร์ทางทะเล สิ่งแวดล้อมและสภาวะแวดล้อมของการท างานใน
ทะเล การเจ็บปุวยและโรคจ าเพาะทางทะเล การรักษาพยาบาลเบื้องต้นในทะเล การให้ค าปรึกษาและการ
รายงานการเจ็บปุวยระยะไกล อาชีวอนามัยทางทะเล เวชกรรมปูองกันทางทะเล และเวชศาสตร์ใต้น้ าและ
ความดันบรรยากาศสูง 
 
  วิชา การบริหารงานสายแพทย์ ๑ (๘–๑๖–๐) 
  หลักการบริหาร งานธุรการ การส่งก าลังสายแพทย์ ระบบงานสารสนเทศของกรมแพทย์ทหารเรือ 
แผนงานและโครงการ 
 
 วิชา กฎหมายและระเบียบข้อบังคับทหาร     ๒ (๓๒–๐–๐) 

 กฎหมายทหาร กฎหมายทะเล กฎหมายและระเบียบด้านการบริการสุขภาพที่เก่ียวข้อง ระเบียบ
ข้อบังคับ ขนบธรรมเนียมประเพณีทหารเรือ การรักษาความปลอดภัย  

 วิชา ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทางการแพทย์และการพยาบาล ๑ (๘–๑๖–๐) 
 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานเพื่อการสื่อสารขั้นต้น การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนส าหรับวิชาชีพ  
 

วิชา บุคลิกภาพและการออกก าลังกาย  AUD (๐–๓๒–๐) 
บุคลิกภาพทางทหาร การพูดในที่ชุมชน มารยาททางสังคม กิจกรรมนันทนาการ การออกก าลังกาย  




